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Wir mussten leider feststellen, dass nur wenig 
Interesse an eine Kaffeerunde und lustigem 

Gehirnjogging besteht. Schade ! 
 

Wir möchten Sie zu einer Gesprächsrunde 
einladen. 

 
Offenes Ohr 

Wir hören zu Verschwiegen und kostenfrei 
 
 
16.01.2026 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
   - Anmeldung zum Karneval in Lehnitz 
 
 
23.01.2026  10:00 Uhr bis 12:00 Uhr   
 

Ihre Monika Frese 
Generationskoordinatorin  
vom Team MEDI-MOBIL 

 
 

Regina Kaske und Lola Schülzke 
Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen der 

 Seniorengenossenschaft OHV 
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05.01.2026 10:00 Uhr Singen 
   11:15 Uhr Anmeldung für: 

- Handyschulung 
- Fest „wir begrüßen das junge Jahr 
- Spielevormittag mit unseren Patenkindern 
- Karneval in Lehnitz 
- Kaffeeklatsch in Birkenwerder 
- Mittagessen bei NyNy in Oranienburg 
- ANDACHT mit der Pfarrerin Frau Telchow  
14:30 Uhr Sport und Bewegung mit Musik 

 
 
07.01.2026 10:00 Uhr Wandern mit Rollator 
   11:15 Uhr Anmeldung für: 

- Handyschulung 
- Fest „wir begrüßen das junge Jahr 
- Spielevormittag mit unseren Patenkindern 
- Karneval in Lehnitz 
- Kaffeeklatsch in Birkenwerder 
- Mittagessen bei NyNy in Oranienburg 
- ANDACHT mit der Pfarrerin Frau Telchow 
14:30 Uhr Kaffeenachmittag 

 
08.01.2026 14:00 Uhr Bingo  
   organisiert von den Senioren 
 
09.01.2026 14:00 Uhr Spielenachmittag   
   organisiert von den Senioren 
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12.01.2026 10:00 Uhr Singen 
   11:15 Uhr Anmeldung für: 

- Handyschulung 
- Fest „wir begrüßen das junge Jahr 
- Spielevormittag mit unseren Patenkindern 
- Karneval in Lehnitz 
- Kaffeeklatsch in Birkenwerder 
- Mittagessen bei NyNy in Oranienburg 
- ANDACHT mit der Pfarrerin Frau Telchow  
14:30 Uhr Sport und Bewegung mit Musik 

 
14.01.2026 10:00 Uhr Wandern mit Rollator  
   14:30 Uhr Bewegung für Körper und Geist 
     
15.01.2026 14:00 Uhr Bingo organisiert 
    von den Senioren 
  
16.01.2026 14:00 Uhr Spielenachmittag 
   organisiert von den Senioren 
 
19.01.2026 10:00 Uhr Singen 
   14:30 Uhr Sport und Bewegung mit Musik 
 
21.01.2026 10:00 Uhr Wandern mit Rollator 
   14:30 Uhr Kaffeenachmittag 
   16:00 Uhr Handyschulung mit Herrn Helbig 
 
22.01.2026 15:00 Uhr Fest (wir begrüßen das junge Jahr!) 

Mit DJ Sven, Bibo, Kaffee, Kuchen, Getränke und 
Abendessen. Bitte bringen Sie wie immer Ihr 
Geschirr, ein Glas, Besteck und Gute Laune mit. 
Unkosten: 15,00€ 
 

23.01.2026 10:00 Uhr Spielevormittag mit unseren 
Patenkindern 

    
23.01.2026 14:00 Uhr Spielenachmittag organisiert 
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von den Senioren 
 

25.01.2026 Fahrt zum „Lehnitzer Karneval“ 
Abfahrt: 13:15 Uhr 

   Unkosten für Transfer: 10,00€ 
für Kaffee, Kuchen und Programm 15,00€ 

 
26.01.2026 10:00 Uhr Singen 
   13:30 Uhr Fahrt zum Kaffeeklatsch nach 
   Birkenwerder (Nachlese zum Jahr 2025, die 
   Polizei wird auch vor Ort sein) bitte 
Kaffeegeschirr 
   mitbringen 
   Unkosten für Transfer: 10,00€, Kaffee und 
Kuchen 
   3,00€ 
   14:30 Uhr Sport und Bewegung mit Musik 
 
28.01.2026  10:00 Uhr Wandern mit Rollator 
   11:30 Uhr Fahrt nach Oranienburg zum  
   Restaurant NyNy Mittagessen 
   Unkosten für Transfer 15,00 € 
 
29.01.2026 15:00 Uhr Andacht mit Frau Telchow, 

Gemeindemitglieder, Kaffee und Kuchen 
 
30.01.2026 14:30 Uhr Spielenachmittag organisiert 
   von den Senioren.  
      
           Wir freuen uns auf Sie und wünschen viel Spaß! 

    bis dann Ihre 
Teamleiter Betreuung           Generationskoordinatorin 
       Sven Metzke    Monika Frese 
Tel. 0152 54853966                                   Tel. 0152 54853964 

Ehrenamtliche Mitarbeiterin von der Seniorengenossenschaft 
OHV Karin Woywod 
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13.01. 2026    16:00 Uhr Kaffeerunde in der Tagespflege von 
   MEDI-MOBIL. 
   Bitte bringen Sie ein Kaffeegedeck und gute 
Laune  
   mit. 
   Anmeldung zum Fest in Borgsdorf und Karneval 
in 
   Lehnitz. 
 
27.01.2026 16:00 Uhr Kaffeerunde in der Tagespflege von 
   MEDI-MOBIL. 
   Bitte bringen Sie ein Kaffeegedeck und gute 
Laune  
   mit. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns auf Sie 
Ihre  

Monika Frese 
Generationskoordinatorin vom Team MEDI-MOBIL 

und ihre  
Regina Kaske 

Ehrenamtliche Mitarbeiterin der Seniorengenossenschaft OHV 
 


