Eltern-Kind-Zentrum Erkner

Dienstag Mittwoch Freitag
9:30-12:00 Uhr 9:30-11:00 Uhr 09:30-10:30 Uhr 10:00-12:00 Uhr 9:30-12:00 Uhr
Krabbelgruppe 05.05./19.05.2026 Babymassage Trageberatung auf Anfrage Krabbelgruppe

fiir Eltern mit Babys
von 0-2 Jahren
Ohne Anmeldung!

NGK: Schwangerenfriihstiick

fir Schwangere und Eltern mit Babys
bis zum 6. Monat

Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

Neuer Kurs: seit: 15.04.2026
22.04./29.04./06.05./13.05.2026
Das Angebot ist kostenfrei.
Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

Anmeldung bei:

jacqueline.trenner@drk-mohs.de

fiir Eltern mit Babys

von 0-2 Jahren

Ohne Anmeldung!
15.05.2026 findet keine
keine Krabbelgruppe statt!

Schreiambulanz
bei Bedarf
im Eltern-Kind-Zentrum Erkner

Anmeldung bei:
Frau Svoboda/ Frau Pflock
Telefon: 0152 1573176

12.05.2026 findet kein Familiencafe
statt!

11:00-14:00 Uhr
Biiro- und Sprechzeit

Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

09:30-10:30 Uhr
fitdankbaby
Neuer Kurs: ab 07.05.2026

Anmeldung bei:

www.fitdankbaby.com

09:30-12:00 Uhr
22.05.2026
Familienfriihstiick in der
Krabbelgruppe

Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

18:30-19:30 Uhr

immer montags

Yoga/Pilates mit Julia

(fur Erwachsene)

im Eltern-Kind-Zentrum Erkner
Gonn dir eine kleine Auszeit!

Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

15:00-17:00 Uhr

Familiencafé mit Bastelangebot/
Bewegungsangebot

fiir Familien mit Kindern

von 1-6 Jahren

Ohne Anmeldung!

14:00-16:00 Uhr
Stricken-Hakeln-Ndhen
Termine: 06.05./20.05.2026
Bitte anmelden!

Anmeldung bei:

eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

15:30-16:30 Uhr
29.05.2026

PAPA-ZEIT

Fiir Papas mit Kindern von
0-3 Jahren

Ohne Anmeldung!

Stand Mai 2026

seit 15.04.2026-13.05.2026
ab 07.05.206

12.05.2026

15.05.2026

22.05.2026

29.05.2026

01.06.2026
19.06.2026
23.06.2026
25.06.2026

02.07.2026

Anmeldungen, Fragen, Ideen etc. unter: eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

oder telefonisch: 03362 8881222

Babymassage 09:30-10:30 Uhr 4 Folgetermine immer mittwochs im Eltern-Kind-Zentrum Erkner

fitdankbaby 09:30-10:30 Uhr
kein Familiencafe
keine Krabbelgruppe

Familienfriihstiick in der Krabbelgruppe von 09:30-11:30 Uhr
PAPA-ZEIT 15:30-16:30 Uhr fiir Papas mit Kindern von 0-3 Jahren
Demndéchst im Eltern-Kind-Zentrum:

Infovormittag mit Christiane Andres von 10.00-12.00 Uhr ( Familien-Gesundheits-und Kinderkrankenschwester)

PAPA-ZEIT 15:30-16:30 Uhr fiir Papas mit Kindern von 0-3 Jahren
1.Hilfe im Kindernotfall von 09:00-11:00 Uhr Anmeldung: jacqueline.trenner@drk-mohs.de
LESEZEIT 15:30-16:30 Uhr fiir Kinder von 2-4 Jahren Anmeldung: eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

Neu!

Puppentheater im Eltern-Kind-Zentrum 16:00-16:45 Uhr Fiir Kinder ab 2 Jahren Kosten: 3 €
Anmeldung: eltern-kind-zentrum@drk-mohs.de

ZENTRUM ERKNER

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband
Markisch-Oder-Havel-Spree e\,
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